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El incendio accidental tipico comienza como un proceso de crecimiento lento de
generacion de calor y humo. Una vez que han aparecido las llamas, el fuego pasa a ser
una situacion grave, dentro de 3-5 minutos la temperatura del recinto donde se inicio
puede ser suficientemente alta para encender todos los combustibles dentro del
espacio.
Si la resistencia al fuego de la pared y/o techo permiten el paso del fuego y calor, este
se extendera a los espacios adyacentes. Este proceso continuara hasta alcanzar
Los rociadores operaron rélpifjamente temperaturag superiores a 1000 ° Cy se _ggperarén_cientos c}e metros
0 i cubicos de humo por minuto que oscureceran la visibilidad e impactaran en los
6l 90% del tiempo en los contenidos alejados del fuego. En este punto, la mayoria de los contenidos seran
incendios lo suficientermente destruidos y la supervivencia se vuelve imposible.
grandes como para Una respuesta oportuna con extintores, mangueras o sistemas automaticos antes o
accionar el dispositivo, inmediatamente después de la combustion con llama, es esencial para tener éxito en el

y eran eficaces en el 88% control del incendio.
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Por cada 1.000 incendios,
las muertes fueron 62%
mas bajos en /as tiendas

y oficinas equipadas con » Suministro de agua: volumen y presion

rociadores automaticos.* adecuada, asi como su fiabilidad.

Los elementos basicos de un sistema de rociadores
automatico de agua son los siguientes:

e Sistema de tuberias de distribucion:
disenada para entregar una determinada
cantidad de agua cuando se requieran
para sprinklers, carretes de manguera y
conexiones para bomberos.

Sprinklers: Boquillas por donde descarga
el agente extintor, los mas comunes son
aquellos que las cabezas se abren
automaticamente por el calor irradiado
del fuego. Para riesgos especiales,
existen otras soluciones.
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e Sistema de monitoreo de elementos:
Valvulas criticas, controladores de
bomba, sensores de flujo, interrupcién de
presion en sistemas secos, etc.




Soluciones de Extincion Automatica

Estos permiten activar una respuesta inmediata que permita extinguir y controlar un
incendio inicial:

e Sistemas de rociadores automaticos (sprinklers): Consiste en aspersores de
agua conectados a tuberias con agua a presion. Cuando los sprinklers
detectan el calor del fuego, se abren y el agua descarga sobre el foco del
incendio.

e Sistema de tuberia seca: Operan de manera similar excepto que el sistema de
tuberias contiene gas a presion. Cuando un rociador detecta un incendio, se abre
y este gas presurizado se libera y acciona una valvula permitiendo el paso del
agua.

e Sistema de pre accion: Las caferias pueden contener aire (no necesariamente
bajo presion), pero cuenta con otros dispositivos de deteccidén adicionales en las
areas cubiertas por los rociadores. Cuando se activan estos dispositivos, se
permite que el agua fluya hasta cualquier rociador que esté abierto.

e Sistema de diluvio: Este tiene todas las boquillas abiertas, por lo que cuando se
activa el sistema de deteccion que controla el suministro de agua, el agua fluye y
se descarga inundando la superficie.

e Sistemas de extincion con Espuma: En el momento de la descarga se mezcla el
agua con un agente espumante a presion.

e Sistemas de extincion con gases: Es una solucion de inundacion total de gas
inerte para la proteccién de recintos cerrados que contienen procesos y activos de
gran valor, y consiste en el desplazamiento del oxigeno a un valor limite suficiente
que no permite la combustidn.

e Sistemas quimicos secos: Estos descargan materiales solidos generalmente en
forma de un polvo para suprimir el fuego por gas a presion.

Exigencias Nacionales

En la legislacion, como la Ordenanza General de Urbanismo y Construcciones, se
indica para edificaciones de oficinas, hoteles, centros comerciales, etc., lo siguente:

Articulo 1.1.2. Definiciones. “Sistema automatico de extincién de incendio”: conjunto
formado por dispositivos y equipos capaces de detectar y descargar, en forma
automatica, un agente extintor de fuego en un &rea de incendio.

Articulo 4.2.13. En pisos distintos al de salida... en edificaciones que cuenten con
sistema de rociadores automaticos, avalado por un Estudio de Seguridad, la distancia
sefalada... sera de hasta 60 m.

Articulo 4.2.14. En los pisos destinados a estacionamientos, bodegas e instalaciones
de servicio... la distancia maxima podra extenderse hasta en un tercio si la planta
cuenta con un sistema de rociadores automaticos avalado por un Estudio de
Seguridad.

Articulo 4.3.2. Mientras no se dicten las demas Normas Técnicas Oficiales sobre
sistemas de rociadores, los Estudios de Seguridad podran utilizar las normas NFPA 13
de la Asociacion Nacional de Proteccion contra el Fuego — National Fire Protection
Association (N.F.P.A.).

Articulo 4.10.11. Los centros comerciales cerrados cuya carga de ocupacion sea
superior a 1.000 personas deben contemplar un sistema automatico de extincion de
incendio...

Reporte NFPA: U.S. Structure Fires in Office Properties period 2007-2011
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En periodos de crisis
economicas (Estados
Unidos, 2003-2006)

los departamentos de
bomberos respondieron
a un promedio estimado
ae 31.000 incendios
estructurales en edificios
vacantes por afo, y 1os
incendios en viviendas
y departamentos
desocupados se
incrementaron un 11%.™*
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